
         Училищен вестник       Учете и се забавлявайте с нас 

              
Трети брой – януари-февруари 2022 година 

 

В този брой: 

 Традиции и обичаи 

 Училищен живот в 

условията на пандемия 

 БДП – Група А 

Предупредителни пътни 

знаци за опасност 

 Знаете ли, че… 

 

 

 

    От незапомнени времена 

хората обожествяват 

Слънцето и Луната и обръщат 

внимание на моментите, 

когато денят е най-къс, най-

дълъг или е равен на нощта. 

Така всеки народ възприема 

свой календар, ориентиран 

спрямо Слънцето, Луната или 

двете небесни светила.  

    Българите са възприели 

измерване на времето по 

 

Сурва, сурва година, 

весела година, 

зелен клас на нива, 

голям грозд на лозе, 

жълт мамул на леса, 

червена ябълка в 

градина, 

пълна къща с коприна, 

живо, здраво догодина, 

догодина, до амина! 

 

    Най-характерният български новогодишен обичай е 

сурвакането. Събрани на групички, деца от 4 до 12-

годишна възраст обхождат домовете на близки и съседи, 

като започват от своя дом още преди разсъмване или 

сутринта на празника. Всяко дете носи сурвакница – 

свежо окършена и украсена дрянова /по-рядко черничева, 

крушова, сливова, лескова/ пръчка. Украсата ѝ е 

разнообразна – преплетени клончета, нанизани от 

пуканки и сушени плодове, дребни парички, разноцветни 

вълнени конци, кравайчета и други. Сурвакарите удрят 

всекиго, като започват от най-възрастния и 

едновременно изричат благословия. Домакините са 

подготвили предварително дарове за сурвакарите -  



слънчево-лунния календар и по 

него определят дните, 

месеците, годините. А дните в 

годината делят на делници и 

празници.  

    Делникът е ден, в който 

хората работят – изпълняват 

всекидневните си задължения, а 

празникът е време за почивка и 

общуване със семейството и 

рода. Предците ни са вярвали, 

че празничното време се движи 

в кръг. 

    На празници не се работи и се 

извършват обреди.  

    Обредът е символно 

действие, което пресъздава 

определени митични  или 

исторически събития, свързани 

с конкретен празник, и 

представя съпричастието на 

общността с изразяваните от 

тези събития ценности  и 

идеали.  

    Ритуалът се извършва в 

случаите, когато е налице 

строго регламентирана 

последователност от обредни 

действия, свързани с 

определена религия.  

  Празничният календар е 

различен за различните народи, 

затова всяка страна има свои 

собствени официални и 

традиционни празници. 

    Днес българската празнична 

обредност се регулира от 

църковния календар, свързан с 

християнските светци. 

   Църковната обредност 

съдържа и по-древни представи 

и вярвания, реализиращи се 

като определени обичаи – 

действия, възприемащи се като 

кравайчета, сушени плодове, орехи, дребни пари и малки 

подаръци. 

    Корените на този народен обичай идват от дълбока 

древност, когато хората са вярвали в магическата сила 

на децата като носители на радост и щастие и на дряна, 

като особено жизнено дърво, запазващо за най-дълго 

време през годината своята свежест. Обичаят да се 

шибат хората със зелена дрянова пръчка, като по този 

начин им се предава жизнената сила на дървото, е бил 

познат на римляните и другите западноевропейски 

народи, но и на славяните. Само у българите и донякъде у 

сърбите зелената пръчка се е развила в специална 

сурвачка, а новогодишното поздравление – в обширна 

благословия. 

    На Васильовден празнуват Васил, Василка, Веселин, 

Веселина, Босилко, Босилка. 

 

2 януари Карамановден 

(св. Силвестър, папа Римски) 

    Тачи се едрият рогат добитък, особено биволите. 

Интересно предание свързва св. Силвестър с народния 

празник. Магьосникът Замврий, който мразел 

християните, убил един вол, като му прошепнал името на 

езическия бог. Св. Силвестър, силен със своята вяра, му 

върнал живота. Затова той станал покровител на 

животните, особено на воловете. В този ден е обичай да 

се чистят оборите. Риначите вземат оставената за тях 

от стопаните в обора торба с хляб, месо и вино и си 

отиват, без да се обадят. На следващия ден риначите 

могат да бъдат поканени на угощение, особено там, 

където има мома. След това правят голямо 

хоро за здраве на добитъка. 

 

6 януари – Свето Богоявление 

Йордановден. Водици 

/19 януари/ 

    Този ден е посветен на Кръщенето 
на Иисус Христос в река Йордан. 
     На самия празник се извършва 
освещаване на водата. След празнична служба в 
църквата свещеникът хвърля кръста във водата 
/реката/, а ергени го изваждат. Който успее да 
направи това, обикаля с кръста из селото и всички 
го даряват. 



норма за поведение по 

определен повод, свързан със 

семейния, фолклорния или 

християнския празничен 

календар /например поздрав, 

обреден комплекс при 

традиционната сватба и др./. 

 

 
 

7 януари 

Свети Йоан Кръстител / 

Ивановден 

    Светецът е покровител на 

кумството и побратимството, 

затова в този ден се оказва 

почит на кума, като се 

посещава дома му. 

Младоженците не отиват с 

празни ръце, а носят подарък, 

вино, месо, кравай.  

    На Ивановден продължават 

обичаите, свързани с вярата в 

чудодейната сила на водата. 

Трапезата е богата и 

разнообразна.  

    Имен ден празнуват Иван, 

Йоан, Ивайло, Жан, Йовко, Йонко 

и производните им. 

 

    Смята се, че той ще е здрав и честит през цялата 
година.  
     В този ден се гадае за здраве, плодородие и за 
времето. Ако хвърленият във водата кръст и 
китката на свещеника при ръсенето замръзнат, 
годината ще бъде здрава. Ако времето на 
Йордановден е студено и сухо, годината ще бъде 
добра и плодородна. 
    След осветяването на водата и пропъждането на 
нечистите дни започва изпращането на 
сгледниците и периодът на сватбите - от 
Йордановден до Заговезни. 
    Имен ден празнуват 
Йордан, Богдан, Богомил, 
Богой, Божан и др. 
 



Който мъдро мълчи, той 

умно говори! 

    Да говорим добре, е изкуство, 

но  и да слушаме добре, е друго 

изкуство. Вовенарга казва: 

„Когато човек  иска да се нрави 

в обществото, трябва да се 

приготви да слуша много 

работи, които той знае, от 

хора, които не знаят“. 

    Слушайте внимателно този, 

който ви говори, одобрявайте 

от време на време, за да 

покажете, че разбирате и че 

това, което рой разказва, ви 

интересува. Когато  слушате 

разсеяно, гледате другаде, 

докато той говори, не 

обръщате внимание на 

духовностите,  ще изглеждате 

като глупец. Учтивостта е 

хитрост, неучтивостта е 

глупост. 

    Добре да слушаш, значи и да 

се учиш, защото разговорът и с 

най-простия работник може да 

ти бъде полезен. Любопитният 

ум, както и пчелата, намира 

                                                            Михаил Арнаудов 

е български фолклорист, 

литературен историк, 

етнограф. 

    Михаил Петров Арнаудов е 

роден на 17 октомври /5 

октомври стар стил/ 1878 г. 

в Русе в семейството на 

Петър Сибинов Арнаудов, 

търговец на жито от Тетово 

/град в северозападната 

част на Македония/ и Друмка 

Михайлова Панова от Русе. По-малък негов брат е 

композиторът и оперен диригент и режисьор Илия 

Арнаудов. Майка му умира, когато е на осем години, и баща 

му се жени повторно. Завършва средното си образование 

в Русе. Следва славянска филология във Висшето училище 

/днешния Софийски университет „Свети Климент 

Охридски/ през периода 1895 – 1898 година.  

    От юни до септември 1944 година Михаил Арнаудов е 

министър на народното просвещение в правителството 

на Иван  Багрянов.  

    Академик Михаил Арнаудов е автор на повече от 50 

монографии. Има принос в изследването на българския 

фолклор. 

    Едва 20-годишен заминава да специализира в областта 

на древните източни литератури в известни 

западноевропейски университети – Лайпциг, Прага, 



навред паша, за него няма сухи 

цветя: красив израз, 

технически термин – всичко 

той прибира с удоволствие и 

обогатява ума си. 

    Знанията биха били непълни, 

ако не се разширяваха всеки ден 

при контактите ни с хората. 

Спазвайте правилата!!! 

!!! 
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!!! 
 
 

Берлин, Лондон, Парижката Сорбона. През 1904 г. 

защитава докторат по философия. 

    Михаил Арнаудов се връща в България като 

гимназиален учител във Видин и София. Продължава 

научните си занимания и пише научни  публикации. Още 

през 1905 г. издава „Сборник с български народни 

приказки“, а в 1913 г. – ценното изследване  „Фолклор от 

Еленско“. Последователно се появяват трудовете 

„Български сватбени обреди“ – 1918 г., „Български 

сватбени обичаи“ – 1918,  „Крали Марко в народната песен“ 

– 1918 г., „Кукери и русалии“ – 1920 г., „Студии върху 

българските обреди и легенди“ – 1924, „Очерки по 

български фолклор“ – 1934 г., „Български народни 

приказки“ – 1938 г., „Български народни песни“ – 1938 г. и 

много други. 

    Академикът обикаля сам и опознава непосредствено 

народа с неговия бит и творчество, а през 1916 г. има 

възможност да посети и бащиния си край – Македония, 

събирайки и от тези земи обилен фолклорен материал. 

Благодарение на огромната си ерудираност по въпросите 

на световния фолклор той достига до интересни изводи 

и обобщения, открива връзките на българския фолклор с 

прастари традиции, дошли от близки и далечни земи. 

 



 
По асфалтирания път колите 

весело летят. 
Край пътя на железен крак 

стои на стража наш познат. 
 

 
Предупредителни пътни 

знаци за опасност 
Група А 

 
 Триъгълна форма с върха 
нагоре, 

 с червена ивица по края, 
 бял фон и черен символ, 
изобразяващ опасността 

 
Изключения:  

Когато знаците са временно 
поставени, фонът може да е 

жълт. 
 
 

Братовчедка съм на коня, 
черно-бяла съм фурия. 

Колите спирам с магия. 
Видиш ли ме ти – спри, огледай 

се и премини! 
 

 
 

 

 



Празникът на любовта 

 
14 февруари  е Денят на 

любовта. На този ден 
двойките изразяват любовта 

си един към друг, като си 
изпращат поздравителни 

картички и подаръци с 
формата на сърце. След 90-те 

години на 20 в. празникът 
добива популярност в много 

страни по света.  
Името на празника Свети 

Валентин идва от 
християнския мъченик 

Валентин, живял през 3 век.  
Съвременните символи на 

любовта са сърцето и образът 
на крилатия Купидон. 

Най-популярните подаръци са 
рози и шоколади в червена 

лъскава опаковка с формата на 
сърце. 

С разпространяването на 
интернет в началото на 21 век 

милиони хора започват да 
изпращат електронни 

картички с поздравления чрез 
електронната поща. 

 
 
 
 

 
 

                                          Св. Трифон, Трифон Зарезан

                                                               1 февруари  

                                                             /14 февруари/ 

                              Разделени между стария и новия 

календарен  стил  българите  не  спират  да спорят  кога 

е истинският  празник  на  лозарите  и  винарите Трифон 

Зарезан. Търговците на вино ловко го свързват със Св. 

Валентин – Деня на любовта, който се празнува  по целия 

свят на 14 февруари. 

     Но да потърсим корените на празника. Смята се, че е 

наследник на старите празненства в чест на 

старогръцкия бог на виното Дионисий.  

    Зарезан е първият пролетен празник на българите. 

Честват го лозарите, кръчмарите, любителите на 

виното. Основният обред - зарязването на лозята, 

подсеща за приближаването на пролетта. Зарязването 

се извършва предимно от мъже – лозари. 

    След празничната църковна служба те отиват в 

лозята, водят със себе си свирач, носят прясно опечена 

пита, варена кокошка, наденица, бъклица вино, шише 

светена вода. Всеки стопанин отрязва в своето лозе 

няколко пръчки от един или три корена, избрани в средата 

или ъглите на лозето, и полива отрязаното място с вино, 

сякаш да напомни на лозата, че предназначението ѝ е да 

отгледа много грозде за вино. 

     Зарязването е придружено от благословия за богата 

бъдеща родитба. Отрязаните пръчки се свиват на 

венчета, които слагат на калпаците си, през рамо или ги 

отнасят вкъщи и ги слагат на домашната икона. След 

зарязването мъжете правят обща трапеза в лозята с 

донесените ястия, придружена от песни и хора. 

Обредното зарязване се прави независимо дали времето 

е хубаво или не. След този ден при хубаво време вече 

редовно „се режат“ лозята. 

    Св. Трифон е роден около 225 г. в село в Мала Азия. 

Родителите му били дълбоко вярващи християни, а 

самият той бил още дете, когато измолвал от Бога 

чудеса. Известен е с това, че само на 17-годишна възраст 

излекувал от душевна болест императорската дъщеря 

Гордиана. Най-голямата награда за младия християнин 

била не щедрата благодарност на заможния баща, а това, 

че той като господар станал много добър с християните. 

    Имен ден имат Трифон, Лозана, Гроздана, Виньо и други 

подобни. 



С ТЕБ 
 

Без теб денят ми мразовит бе, 
със тебе пролет разцъфтя. 
Без тебе плачеха върбите, 

а с теб и гарванът запя. 
Какво ли щях да съм сега? 

Откъснат и повяхнал цвят. 
Живот си ти и светлина, 
със теб е хубав тоя свят. 

                                 /Интернет/ 
                               
 

 
 

МИСЛИ ЗА ЛЮБОВТА 
 

Любов – всички я жадуваме, 
всички я искаме и всички имаме 

нужда от нея, за да живеем 
пълноценен и щастлив живот. 

 
 
 
 
 

Любовта е невероятно, но 
понякога и сложно чувство, 
което трудно може да се 

изрази с думи. 
 
 
 

 
 

За света може да си един 
човек, но за един човек целият 

свят! 
 Теодор Сеус Гейсел 

 
 
 
 
 
 
В един живот ще обичаш много 
пъти, но една любов ще изгори 

душата ти завинаги. 
 
                                  /Интернет/ 

ДВЕ ХУБАВИ ОЧИ

Две хубави очи. Душата на дете 
в две хубави очи; - музика - лъчи 
Не искат и не обещават те... 
Душата ми се моли, 
дете, 
душата ми се моли! 
Страсти и неволи 
ще хвърлят утре върху тях 
булото на срам и грях. 
Булото на срам и грях - 
не ще го хвърлят върху тях                  ПЕЙО ЯВОРОВ            
страсти и неволи. 
Душата ми се моли, 
дете, 
душата ми се моли... 
Не искат и не обещават те! - 
Две хубави очи. Музика, лъчи 
в две хубави очи. Душата на дете... 

 

 

  

Благодарим за авторските материали, използвани от Интернет и 
цитираните книжни издания, при подготовката на нашия - Вашия 
вестник. 

 


