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В този брой: 

  Денят на народните 

будители  

  Време за учене 

  Аз творя 

 Толерантност 

  За животните с любов 

  Знаете ли, че … 

  В кухнята  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Да помним нашите 

будители! 

     

 

Да си спомним за тези, които не са сред 

нас, но са прокарали пътя, по който да 

вървим! 

 

Ден на народните будители 
 

    Новото време – след Освобождението – е време на политически 

борби и обезверяване, в което се идеализира Българското 

възраждане. Това е причината в началото на миналия век много 

улици, читалища и училища да се назовават с имената на 

възрожденски просветители и революционери. 

    Неофициално Денят на народните будители се чества през 1909 

г. в Пловдив. В последствие с правителствен указ и закон се 

посочва датата 1 ноември по Григорианския календар, докато 

Българската православна църква продължава да отбелязва 

празника по Юлианския календар  до 1968 г. на 19 октомври.  

    Това е Денят на св. Иван Рилски Чудотворец – смятан за небесен 

покровител на българския народ и държава, останал в народната 

памет като образец за всеотдайност и любов към ближния и 

отечеството. 

    Официално Денят на народните будители се отбелязва през 1922 

година. Традицията се прекъсва в периода от 1945 до 1992 година. 

     По повод обявяване на празника за 

общонароден Стоян Омарчевски – 

министър на просвещението, казва: 

„Първата наша грижа е да обърнем погледа 

на нашата младеж към всичко ценно и 

светло от нашето минало и да я приобщим 

към това минало, за да почерпи тя от него 

бодрост и упование, сила и импулс към 

дейност и творчество. Нашата младеж 

трябва да знае, че животът само тогава е 

ценен, когато е вдъхновен от идейност, от 

стремеж; само тогава животът е съдържателен и смислен, 

когато е обзет от идеализъм, когато душите и сърцата трептят 

за хубавото, националното, идеалното, а това е вложено в 

образите и творенията на всички ония наши дейци, които будиха 

нашия народ в дните на неговото робство, които го водиха към 

просвета и национална свобода през епохата на Възраждането и 

които му създадоха вечни културни ценности през неговия 

свободен живот.“ 

Моето перо 



 

 

Биляна Ралчева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Паула Асенова 

Сени Антонова 

 

Румяна Асенова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Днес повече от всякога се връщаме към миналото, за да отдадем 

нужното внимание и зачетем делото на всички тези известни и 

неизвестни хора, които са допринесли за съхраняването на 

българския народ и българския дух. 

    На 1 ноември се прекланяме пред делото на българските 

просветите, книжовници и революционери. 

Из Интернет 

 

 

 

Да помним нашите будители! 
    Прекрасна инициатива, в която 

участваха ученици от нашето училище - 

конкурс за рисунка на тема:  

„Да помним нашите будители“, 

организиран от Местната комисия за борба 

срещу противообществените  прояви на 

малолетните и непълнолетните, град 

Долни Дъбник. 

 

     На 15.11.2022 г. се 

състоя церемонията по 

награждаването на 

участниците в 

приветливия салон на 

читалище „Илия 

Бешков“, превърнат в  

своеобразна галерия на 

ученическото 

творчество. 

    Будителите и техните 

дела бяха представени 

през погледа на 67 деца. 

   Оценяването и 

класирането на 

отличените творби е 

осъществено от комисия 

с председател Убавка 

Тончева – художник и скулптор. 
    Секретарят на Община Долни Дъбник – Биляна Ралчева, връчи 

на класираните на първо, второ и трето място Алманах – 

Традициите и празниците на българите, грамота за участие и 

материали за рисуване. 

    

  Представителите на 

нашето училище: 

Румяна Асенова, Паула 

Асенова и Сени 

Антонова, получиха 

поощрителни награди.  

    Пожелаваме им 

бъдещи успехи на 

творци! 
      /Статия и снимков материал: Паула – 7 кл., Г. Демирова – учител/ 



Знаете ли, че … 

 

16 ноември е 

Международен ден на 

толерантността.  

Но какво е 

толерантност?  

В какво се изразява? 
 

Толерантността е уважение, 

приемане и разбиране на 

богатото многообразие от 

култури в нашия свят, на 

всички форми на самоизява и 

способите за проява на 

човешката индивидуалност. 

 

Толерантността е хармония в 

многообразието. 

 

Толерантността е добродетел, 

която прави възможно 

достигането на мира. 

 

Независимо от това къде 

живеем и каква религия 

изповядваме, имаме ли някакво 

увреждане, ние искаме да 

споделим с другите нашия свят 

и ценности. 

 

Толерантността изисква от 

нас да отговаряме за 

постъпките си. 

 

Толерантността се възпитава 

от ранна детска възраст и не 

включва нарушаване на 

добрите норми на поведение. 

 

Ученици от IV клас с класен  

ръководител Моника Цветанова 

Принципи на толерантността: 

 

Лесно е да мразиш, трудно е да обичаш. 

Един за всички, всички за един. 

Рамките ограничават човешкия дух. 

Ако потърсиш доброто във всекиго, ще го намериш и в себе си. 

Не издигай стени! 

Търпение, доброжелателност, разбиране. 

Не бъди безразличен! 

Обичай! 

Старай се да си искрен, добронамерен, сдържан, отстъпчив! 

Това е да бъдеш Човек! 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Във връзка с  

Деня на народните будители 

 се проведоха училищни 

дейности,  

посветени на празника: 

оформяне на патриотичен кът 

в класните стаи,  

 

представяне на литературно-

музикална програма,  

 

изработване на тематично 

табло,  

участие в поредица от забавни 

спортни игри, в които 

учениците участваха с голямо 

желание. 

 

 

 

 

 

 

 

Ученици от 

прогимназиален етап, 

под ръководството на 

учителката Латинка 

Любомирова, 

изработиха пана от 

природни материали, 

напомнящи за 

настъпилата есен. 

 

 

 

     Под ръководството на ресурсните 

учители Валя Мингова и  Гергана 

Маринова ученици със специални 

образователни потребности  участваха 

в  изложба със свои рисунки, посветени 

на есента.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЕЕссееннннаа  ииззллоожжббаа 



 
Това съм аз – Жорко! 

 
 

 

 

За животните с любов! 

Спасете ме! 
 

     От дълбока древност човекът съжителства с четириногите си 

приятели – животните. В свещената книга на християните, 

Библията, се казва: „ … И рече Господ Бог: не е добро за човека 

да бъде сам; да му сътворим помощник, нему подобен. Господ 

направи да произлязат от земята всички полски животни и 

всички небесни птици … “. И така, до ден днешен. 

    Животът, обаче, е изпълнен със ситуации, които застрашават 

тези наши приятели, които без човешката помощ не биха оцелели. 

    Природните бедствия – наводнения, земетресения, урагани и 

други, причиняват нерядко голяма вреда както на дивите, така и на 

домашните животни. А колко отчаяно се нуждаят от помощта на 

хората нашите четириноги приятели!  

    Виждали сме покъртителни картини в репортажи по темата в 

медиите. Тогава на ход идват природозащитните организации, 

които спасяват и лекуват пострадали животни, и призовават хората 

към осиновяване на бездомни котета, кучета и други животни, 

изпаднали в беда.  

   За наш срам, обаче, ние, човеците, често 

ставаме причина за страданията на 

животните – даже и за тяхната смърт. 

Животът изобилства с примери за това как 

стопани изхвърлят новородени котенца или 

кученца като ненужен боклук. Бедните 

създания не могат да оцелеят и умират! 

    Подобен случай доведе при мен 

домашния ми любимец – котарака Жорко. 

Ето как се случи това: 

    Бях на работа в училището, когато в  едно от междучасията 

ученик от моя клас ме извика на вратата на учителската стая и ми 

сложи в ръката едно малко животинче, което беше пухкаво, топло 

и толкова дребно, че се побираше в дланта ми. В първия момент си 

помислих, че това е хамстерче, защото съм имала преди такъв 

домашен любимец. Оказа се, че това е котенце – оранжево на цвят, 

все още сляпо и безпомощно. Жал и състрадание изпълниха 

сърцето ми.  

     Еуфорията около новороденото бебе коте беше голяма. 

Окопитих се и помолих децата да донесат прясно мляко и 

спринцовка, за да го нахраня.  Така неусетно се превърнах в 

приемна майка за тази малка душица. А зимата настъпваше. 

Котенцето имаше нужда от майчина топлина. Сложих го в пазвата 

си, загърнах го с топлия си шал и след часовете го отнесох у дома.  

    На другия ден дойдох отново с него в училището, защото 

нямаше кой да го храни и се грижи за него. Разбирах, че това 

мъниче има нужда от майка котка, която да го храни и облизва, да 

го топли постоянно и обгрижва така, както котешкият майчин 

инстинкт повелява. Съдбата на котенцето не остави безразлични и 

учениците. И ето – доброто се случи!  



 

 

Вкусни сандвичи 

 

Сандвичи с кашкавал 

 

Продукти:  

250 г кашкавал 

50 г краве масло 

1 краставичка или домат 

Магданоз на листа 

500 г хляб 

 

     Хлябът се нарязва на 

филийки,  които се намазват с 

предварително размекнато и 

разбито масло, поръсват се с 

настъргания кашкавал и се 

украсяват с ивички от 

краставичка, оформени на  

спирали, или кръгчета от 

домат и листенца от магданоз. 

 

 

 

 

 

Сандвичи с масло,  

лютеница и сирене 

 

Продукти: 

150 г лютеница 

50 г краве масло 

100 г сирене 

2 яйца 

магданоз на листа 

500 г хляб 

 

 

     Предварително размекнато 

и добре разбито масло се 

смесва с ½ от настърганото 

сирене и лютеница. С  получена 

    Една ученичка от тогавашния пети клас видя котенцето, 

загърнато с шала, гушнато до гърдите ми, и предложи да го занесе 

вкъщи и да го остави при другите котенца, които току-що е родила 

тяхната котка. Имаше надежда, че тя ще го приеме като едно от 

своите деца и ще започне да го кърми. Така и стана.  

   В продължение на три седмици котенцето живя сред 

себеподобните си, докато започна да яде натопени в гозбичка 

парченца хляб. А след това този малък палавник заживя в дома ми. 

   Жорко се превърна в грациозен красив котарак и вече година и 

половина носи радост и спокойствие с присъствието си. Много го 

обичам, играя си с него, старая се да го радвам по всякакъв начин. 

Постоянно го галя по мекото му оранжево кожухче, а той мърка 

тихичко и доволно като малко дете. Вярвам, че и той ме обича! 

    Познавам много хора с благородни сърца, които са помогнали на 

животинче в беда!  

    Нека сме добри и благородни! Нека сме хора! 

    Ще завърша с думите на философа Кант, който казва: „ Можем 

да съдим какво е сърцето на човек по отношението му към 

животните“! 

   А изводите си направете сами! 

 

/Галя Петрова – учител по английски език/ 

 

 

 

Обучението на учениците със 

специални потребности се 

подпомага не само от ресурсни 

учители, а и от психолог и 

логопед. В приветлива и 

предразполагаща обстановка 

учат, споделят, мечтаят. 

 

 

 

 

 

 

 

  

се намазват хлебни филийки. 

Сандвичите се поръсват с останалото 

сирене и се украсяват с кръгчета от 

твърдо сварени яйца и листенца от магданоз. Да ви е сладко! 

    Благодарим за авторските материали, използвани от 

Интернет, при подготовката на нашия - Вашия вестник. 


